Meal times: Lunch 12:30-1:15 pm
Dinner: 4:30-5:15pm

March 2024

SUN MON TUE WED THU FRI SAT
Current Events Center Club 1 5
Thursday (3/7) at 11AM 31 Bowker St.
Talk about the news, local Boston, Ma 02114 4:00 A.I"t with Helen
and_natiogal. Light and 617-788-1000 4:00 Bingo
Serious. Newspapers, . -
magazines, TV, online, 10:00am-6:00pm
radio etc...
3 4 5 6 7 3 9
11:00-12:00 Games for 10:30 Menu Planning Mtg. 1:30 Community Walk 11:00-12:00 Current Events
the Brain 1:30-2:30 DRA Mtg. 1:00 Podcast Group with Ken | 2:30-3:30 Clubhouse Mtg. | 12:30-2:00 Ramadan
2:30-3:30 Poetl‘y/ 2PM Membership Serv. Mtg. §(OH% Er?\pl%ynrr;e[\q:, Education Virtual: (646) 558-8656 Celebration
: e usi i : : . :
‘Clrggt_glgc\’lv :;;?r? 3:00 Grief Support Group | 3:00 Fitness with Séooper Meeting ID: 964-4521-8172 | 4:00 Art with Helen
Worksh g 4PM Karaoke with Steve 4:00-5:30 Acting Workshop | 3-30 Baking Group with Ken | 4:00 Bingo
orkshop 4:00 Art Group
10 1 12 13 14 Fepminpent® 15 16
11:00-12:00 Games for ﬁ:qt'.: °°S|tse“" &Social 1 1130 Community Walk 12:30 St Patrick’s Day Celebration
the Brain ) i .|es 9- 1:00 Podcast Group with Ken | 2:30-3:30 Clubhouse Mtg. 4:00 Art with Helen
2:30-3:30 Poetry/ 1:30-2:30 DRA Mtg. 2:00 Employment, Education | virtual: - 4:00 Bin
: s ) _ . Virtual: (646) 558-8656 go
Cl'eatlve ertlpg 2PM Me-mberShlp Serv. Mtg. & Hous|ng Unit Mtg Meeting ID: 964_4521_8172
4:00-5:30 Acting 3:00 Grief Supp_ort Group 3300 F?tness V\_lith Cooper 3:30 Baking Group with Ken
Workshop 4PM Karaoke with Steve 4:00-5:30 Acting Workshop 4:00 Art Group
17 18 19 20 CLEANING DAY 21 22 23
11:00-12_:00 Games for 10:3_0_ I_=ood Serv. & Social 11:30 Community Walk 2:_30—3:30 Clubhouse Mtg.
the Brain Activities Mtg. 1:00 Podcast Group with Ken | Virtual: (646) 558-8656 4:00 Art with Helen
2:30-_3:30 Pc?e_try/ 1:30-2:30 DRA Mtg. 2:00 Employment, Education | Meeting ID: 964-4521-8172 | 4:00 Bingo
Creative Writing 2PM Membership Serv. Mtg. | & Housing Unit Mtg. 3:30 Baking Group with Ken o0
4:00-5:30 Acting 3:00 Grief Support Group 3:00 Fitness with Cooper 4:00 Art Group
Workshop 4PM Karaoke with Steve 4:00-5:30 Acting Workshop
24 25 26 27 28 29 30
/31 11:00-12:00 Games for | 10:30 Food Serv. & Social 1AM -1PM Club House CLUB CLOSES AT 4 PM ) . .
the Brain y Activities Mtg. Coalition Employment Event 3:00-5:00 Pizza and a | 10:00-3:00
2:30-3:30 Poetry 2O 1:30 Community Walk 20-%Z Movie Club open
Creative Writing 1:30-2.30 DRA I_Vltg. 1:00 Podcast Group with Ken 2'.3 0 3'_3 O Clubhouse Mtg. Help Us choose a P
4:00-5:30 Acting 2PM Membership Serv. Mtg. | 3.5pM Kings Bowling Trip | Y rtual: (646) 558-8656 Movie! &0 | for Game
Workshop 3:00 Grief Support Group 3:00 Fitness with Cooper Meeting ID: 964-4521-8172 ovie: e Day %
4PM Karaoke with Steve 4:00-5:30 Acting Workshop T




Horarios de comidas: Almuerzo 12:30-1:15 pm
Cena: 4:30-5:15 pm

marzo 2024

DOM LUNES MAR MIERCOLES JUEVES VIERNES SAB
Eventos actuales jueves Club Centro 1 5
(3/7)alas 11a.m. 31 Bowker St.
Hable sobre las noticias, Boston, MA 02114 4:00 Arte con Helen
locales y nacionalgs. 617-788-1000 4:00 Bingo
Ligero y serio. Periddicos, .
revistas, TV, online, radio, 10:00 a. m. a
etc... 6:00 p. m.
3 4 1(5) 20 Reunion de planificacic 6 11:30 Caminata comunitaria 7 11:00-12:00 Eventos actuales | g 9
. eunion ade planiricacion . . -2 Te
11:00-12:00 Juegos para el| ;..o P 1(22 Grupo de podcast con ilig 3:30 Reunion en la casa
C?reb’? ) . 1:30-2:30 Reunién de SORTEO. 2:00 Reunién de la Unidad de Virtual: (646) 558-8656 ID | 12:30-2:00
2:30-3:30 Poesia/Escritural ..ici de membresia a las 2 Empleo, Educacion y de reunion: 964-4521-8172 | Celebracién del
zrg%t“s’aso Taller d p.m. reunién ;/I(\;grl]:dta N 3:30 Grupo de reposteriacon | Ramadan
:00-5: aller de ) : itness con Cooper K
oS 3:00 Grupo de apoyo al duelo ' ) ., en 4:00 Arte con Helen
actuacion 4:00-5:30 Taller de actuacién 4 Art .
Karaoke a las 4 p.m. con Steve :00 Grupo de Arte 4:00 Bingo
10 1 :g 0 Semviciod o 13 11:30 Caminata comunitaria | 14 #gan, a0 ose®™ 15 dieci
11:00-12:00 Juegos para e] '0-30 Servicio de comida.y 1:00 Grupo de podcast CoN | oo <y st 4 Dia de San Patrici séis
cerebro reuniones de actividades sociales. Ken 230-330 R o | ub
. . 1:30-2:30 Reunién de SORTEO. : ié i 50-5: eunion en la casa club.| 4:00 Arte con Helen
creativa reunion Vivienda, reunion: 964-4521-8172 : 9
4:00-5:30 Taller de 3:00 Grupo de apoyo al duelo 3:00 Fitness con Cooper 3:30 Grupo de reposteria con Ken
actuacion Karaoke a las 4 p.m. con Steve 4:00-5:30 Taller de 4:00 Grupo de Arte
actuacion
17 18 19 20 D|A DE LIMPIEZA |? 22 23
cerebro ) _ 130-230 Reunion de SORTEG. | 100 Grupo de podcast con Ken s;it I: (646) 558-8656 ID d 4:00 Arte con Helen
2:30-3:30 Poesia/Escriturd . " T las 2 pm.| 200 Reunion de la Unidad de irtuat { e 4:00 Bingo
creativa I PM- Empleo, Educacién y Vivienda, | reunion: 964-4521-8172 .
reunion : 330G d t K o ®
4:00-5:30 Taller de 3:00 Grupo de apoyo al duelo 3500 F!tness con Cooper . . Lo ds reposteria con ken o
actuacion Karaoke a las 4 p.m. con Steve 4:00-5:30 Taller de actuacion 4:00 Grupo de Arte
24/31 25 26 27 28 29 30
11:00-12:00 Juegos para| 10:30 Servicio de comida. y 11a. m. -1p. m. Evento de EL CLUB CIERRA A LAS . . .
el cerebro reuniones de actividades sociales. emplelo ge la coalicién de la 4 PM 3:00-5:00 Pizzay 10:00-3:00
2:30-3:30 1:30-2:30 Reunién de SORTEO. casa club o pelicula Club abierto
P . ici i .m.| 11:30 Caminata comunitaria . . . .
PoeSI_a/Escrltura f::::céu: de membresiaalas 2 p.m 1:00 Grupo de podcast con Ken | 2:30-3:30 Reunidn en la iAyudanos a elegir & para el dia
creativa 3:00 Grupo de apoyo al duelo 3-5PM Viaje a los bolos Kings | casa club. una pelicula! RO :
4:00-5:30 Taller de Karaoke a las 4 p.m. con Steve 3:00 Fitness con Cooper Virtual: (646) 558-8656 ID del partidze

actuacion

4:00-5:30 Taller de actuacion

de reunién: 964-4521-8172




